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DERMATOLOGIA E PRATICA DI 
TATUAGGIO E PIERCING
● ANATOMIA E FISIOLOGIA DELLA CUTE:

● EPIDERMIDE

● DERMA

● IPODERMA   

● PELI

● GHIANDOLE SEBACEE E SUDORIPARE

● UNGHIE



LA  PELLE
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CONTROINDICAZIONI    al 
TATUAGGIO

● DERMATOLOGICHE

● SISTEMICHE



CONTROINDICAZIONI 
DERMATOLOGICHE

INFEZIONI

MALATTIE  CUTANEE                                                                                       
NEVI



INFEZIONI CUTANEE

● BATTERICHE (follicoliti,impetigine,erisipela
etc)

● VIRALI (verruche piane, volgari,condilomi
acuminati,molluschi contagiosi,inf.erpetiche)

● MICOTICHE

● ECTOPARASSITOSI (scabbia,pediculosi,ftiriasi )

● TBC,AIDS,SIFILIDE,LEBBRA       etc...



INFEZIONI BATTERICHE



IMPETIGINE  
CONTAGIOSA



IMPETIGINE 
CONTAGIOSA



INFEZIONI    VIRALI



VERRUCHE,piane,volgari





CONDILOMI 
ACUMINATI



MOLLUSCHI   CONTAGIOSI



MOLLUSCHI 
CONTAGIOSI



HERPES  SIMPLEX  LABIALIS



HERPES SIMPLEX  
LABIALIS ET 

GENITALIS



HERPES  ZOSTER



HERPES ZOSTER



HERPES ZOSTER



PITIRIASI ROSEA di GIBERT



MICOSI



MICOSI     :  

tinea 
manuus



TINEA    
CORPORIS





Tinea  manuus



Tinea cruris



TINEA CORPORIS





TINEA   FACIEI



Tinea   “incognita”

Impossibile v isualizzare l'immagine.



Tinea faciei



TINEA    
CORPORIS



Tineae  che simulano un LES



PITIRIASIS  VERSICOLOR



P. Versicolor...i diversi aspetti



PITIRIASIS  
VERSICOLOR



PITIRIASIS
VERSICOLOR



TINEA  CAPITIS



CANDIDOSI



MALATTIE 
PARASSITARIE



SCABBIA
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SCABBIA





SCABBIA E 
SCABBIA 
NORVEGESE



PEDICULOSI



PEDICULOSI  - FTIRIASI



PEDICULOSI



MALATTIE CUTANEE



ECZEMA ATOPICO



ECZEMA
ATOPICO



ECZEMA 
ATOPICO



ECZEMA 
ATOPICO
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ORTICARIA



ORTICARIA



PEMFIGOIDE



NEVI



NEVI



NEVI
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--
CONTROINDICAZIONI 
SISTEMICHE al Tatuaggio
● MAL.     AUTOIMMUNI  (Les,Sla, 

Dermatomiosite,Sclerodermia etc.)

● ASMA

● MAL .   NEUROLOGICHE   (epilessia,Sla etc.)

● Mal.    CARDIACHE (endocardite batterica )

● DIABETE

● MAL.     PSICHIATRICHE



GRAVI  MALATTIE CUTANEE 
E SISTEMICHE

AIDS
LEBBRA
TBC
SIFILIDE (   o  LUE  )
EPATITE B-C



TBC



SIFILIDE      o      LUE



SIFILIDE  o  LUE



SIFILIDE  o  LUE



SIFILIDE





SIFILIDE 
SECONDARIA



MALATTIE     AUTOIMMUNI

● LES

● DERMATOMIOSITE

● SCLERODERMIA

● SARCOIDOSI  (   ?  )
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DERMATO-
MIOSITE



DERMATOMIOSITE



SCLERODERMIA



SCLERODERMIA



SARCOIDOSI



--
CONTROINDICAZIONI 
SISTEMICHE al  PIERCING

● EMOPATIE :tutte le malattie del sangue che 
possono favorire l'emorragia (emofilia  etc )

● TERAPIA ANTICOAGULANTE 
(Sintrom,Coumadin,Aspirina,Ticlopidina etc.)

● PACEMACKER-DEFIBRILLATORE

● DIABETE

● EPILESSIA,SLA,ENDOCARDITE 
BATTERICA

● MAL.PSICHIATRICHE...???



Come  sospettare...
● Poiche' sarebbero richieste  competenze mediche 

per fare le diagnosi opportune e voi non le  avete, 
e' indispensabile,alloscopo di evitare guai ai 
clienti ed ai tatuatori,procedere in questo modo :

● CHIEDERE al cliente se soffre di qualche 
malattia cutanea o  sistemica

● CHIEDERE se presenta su qualche parte del 
corpo: macchie,chiazze,rilievi, prurito ,gonfiori di 
qualsiasi natura, di recente o vecchia comparsa



Come sospettare...
● CHIEDERE quale è stata l'ultima volta che si è 

recato dal proprio  MMG e perche'

● CHIEDERE con l'aiuto di un questionario ,se  
soffre delle malattie sopra menzionate (diabete, 
epilessia,mal. del sangue a rischio 
emorragico,mal.contagiose cutanee o 
sistemiche,mal. allergiche -asma ,  per esempio)

● CHIEDERE se assume FARMACI e  se si,     
perchè ?



1) ISPEZIONARE LA PELLE                                                                                                      
2) QUESTIONARIO



QUESTIONARIO
● Soffre di malattie della pelle?

● Ultimamente ha notato qualcosa di strano sulla 
sua pelle?  Macchie? Chiazze? Puntini  
rossi?Rilievi?   Gonfiori ?

● Soffre di prurito? di notte? Da quanto tempo ?ha 
informato il suo Medico  od    il Dermatologo?

● E' sieropositivo ?

● Ha avuto recentemente  mal.contagiose ? Quali: 
Epatite B/C,  Sifilide,  TBC,  Scabbia,  Pidocchi,

● Verruche,  Condilomi, Molluschi contagiosi?   



QUESTIONARIO
● Soffre di  : - diabete ?

● -Pressione alta ?

● -Mal. del sangue ?

● -Asma?

● -Epilessia?

● -Mal. del cuore ?

● Prende Medicine ? Quali?  Per quali motivi 
?Quando ha fatto l'ultima  visita medica?



IL TRATTAMENTO DELLE     FERITE  DA 
TATUAGGIO E   DA   PIERCING



PRIMA
● USARE RASOI STERILI MONOUSO

● STRUMENTI STERILI , MONOUSO

● DISINFETTARE ADEGUATAMENTE LA PELLE

● INDOSSARE GUANTI STERILI   MONOUSO

● UTILIZZARE        MATERIALI STERILI    ed           
ATOSSICI  CERTIFICATI   (  PIGMENTI )           e

● METALLI ADEGUATI    (    NIOBIO ,    TITANIO, 
PLATINO ,    MATERIE PLASTICHE DENSE A BASSA 
POROSITA'  :        NYLON,      ACRILICO  o    LUCITE )



ANTISETTICI  MAGGIORMENTE   
USATI



ALCOOL 70 °

● Ha    potere    antisettico

● Essica la superficie dell'ulcera  ostacolando 
l'ambiente  umido



MERCURIALI

● TOSSICI

● HANNO SCARSO POTERE 
ANTISETTICO

● DISIDRATANO



JODIOPOVIDONE

● AMPIO  SPETTRO   D'AZIONE   MA

● Distrugge fino al 40% delle  cellule in fase di 
riproduzione

● Puo' dare una  tossicita' sistemica

● E' un buon terreno  di coltura  per lo  
Pseudomonas aeruginosa



ACQUA OSSIGENATA

● Distrugge fino al 50% delle cellule in fase 
di riepitelizzazione,comprese quelle dei 
capillari



ACIDO ACETICO

● Tossico    per i fibroblasti

● Causa erosione   della   cute   perilesionale



CLOREXIDINA

● Ampio spettro d'azione

● Ma tossica ad alte concentrazioni

● Causa  allergie



Dopo il Tatuaggio
● Medicare  con un  prodotto  emolliente, 

lenitivo, antisettico ( ossido di Zinco )

● Coprire con garza sterile o pellicola che 
mantenga l'ambiente umido

● Dopo alcune ore si procede a detersione 
mantenendo sempre  ben  disinfettata  la  
parte



Dopo il Piercing
● Disinfettare     ed       applicare garze sterili 

asciutte        con particolare  attenzione alle 
mucose

● Se il sanguinamento      e' eccessivo      e  
prolungato       tenere  premuto   con   garze   
sterili la zona   trattata

● Se l'emorragia  non   cessa                                      
cercare  assistenza   medica



UNA MANCATA DETERSIONE 
COMPORTA...

● UN  OTTIMO TERRENO    per LA CRESCITA BATTERICA,  
CON    AUMENTO DEL RISCHIO DI INFEZIONE

● INFIAMMAZIONE CON INVASIONE LINFOCITARIA  ED 
ARRESTO DELLA RIPARAZIONE

● COMPROMISSIONE DEL RIPRISTINO  STRUTTURE  E  
FUNZIONALITA'   CUTANEA

● IMPOSSIBILITA' DI VALUTARE ESTENSIONE E 
PROFONDITA' DELLA  LESIONE

● PERDITA DI PROTEINE

● NECESSITA' DI  GESTIRE  L'ODORE



LA   DETERSIONE

Meglio se fatta con
SOLUZIONI  SALINE

(  soluzione fisiologica  )



Cosa  fare  a  casa

● Detersione

● Disinfezione

● Copertura   della  sede  trattata



MANTENERE  PULITO IL  PIERCING

● SPECIALE ATTENZIONE   A PIERCING ORALE   E   

GENITALE    RISCHIO DI  INFEZIONI 
SESSUALMENTE  TRASMESSEdurante 
il periodo  di   guarigione   delle   ferite

●

● MANTENERE  ASCIUTTA   LA   FERITA

● INFORMARE  IL   CLIENTE   SULLA   
LUNGHEZZA   DEI  TEMPI   DI   GUARIGIONE



QUANDO   ANDARE  
DAL  MEDICO
● SANGUINAMENTO   ECCESSIVO

● Segni di  flogosi  :  RUBOR, TUMOR, DOLOR, 
CALOR ,FUNCTIO LAESA

● SEGNI   DI   ALLERGIA



COS'E' UN  INCHIOSTRO ?

Sono fatti con        SALI METALLICI                                          
TINTURE VEGETALI                                       
MATERIE PLASTICHE

sono costituiti da :

PIGMENTO   e     VEICOLO



PIGMENTI  
NATURALI   (trattamento di minerali )

SINTETICI  (Al, titanio,O2,Ca)

VEICOLO
(alcol etilico,amamelide,glicerina
acqua purificata,glicole propil. )



COME DOVREBBE   ESSERE UN 
INCHIOSTRO  ?

● ATOSSICO

● STERILE

● ….e         invece   ....



● ...sono le aziende produttrici che 
autocertificano la   atossicita' dei loro 
inchiostri e  non le autorita' sanitarie

● ... i  componenti non  sono dichiarati per 
cui non  si  sa  che  cosa   contenga   cio' 
che  viene  iniettato  nella pelle

● ...ed allora



ALLARME dei DERMATOLOGI
● “. ..la composizione  di tattoo  e' cambiata,  gli inchiostri 

moderni -ROSSO brillante,      CORALLO   e   
GIALLO- contengono

● COLORANTI AZOICI,
tossici e  sensibilizzanti che provocano   complicanze 
anche  sconosciute...

● “ ...ed inoltre contengono una   elevata  quantità di

METALLI  PESANTI (   Nichel,  Cromo,  
Cobalto ) e   NANOPARTICELLE di incerta 
sicurezza



INCHIOSTRO   KILLER
….DALLE ANALISI EFFETTUATE SU INCHIOSTRO UTILIZZATO DA TATUATORI,  E' 

EMERSA LA PRESENZA DI

● AMMINE AROMATICHE
● quali:

● ORTOTOLUIDINA
(cancerogena,tossica ed irritante )

● 5-NITROANILINA

contenute nei colori :  rosso, giallo ed 
arancio



M
MATERIALI  per   PIERCING

● METALLI: acciaio  chirurgico,   inox,   
titanio,   niobio , platino

● GIOIELLI:   in  oro,  argento sterlina

● Acrilico,  Pietre , Corna ed Ossa,   Zanne  
fossili,  Legno,   Silicone,   Fili,   Pyrex,     
Teflon,   Ambra  (vera o  sintetica)



LA    LEGISLAZIONE
● VUOTO NORMATIVO  

● sono in corso di studio nuove regole...

● si stanno sottoponendo ad accurati controlli

● coloranti,metalli etc.

● PRESENTATO un disegno di legge alla 
commissione Sanità del Senato che vieta tatuaggi e 
piercing ai minori di anni 18 (senza l'approvazione 
dei genitori ) e che vieta di praticare disegni sul 
viso(solo trucco permanente)



Unica normativa nazionale (1998) e'
rappresentata dalle linee guida  del 
Ministero della Sanita' per la
“esecuzione di procedure di tatuaggio e 
piercing in condizioni di sicurezza”
.  Linee guida regionali (DRG 465,11 -4-
2007 ) e regolamenti comunali x 
acconciatore , estetista, tatuaggio e 
piercing (Pr-RE)



TATUAGGI: CLASSIFICAZIONE

● PERMANENTI

● TEMPORANEI



TATUAGGI    PERMANENTI
● PROFESSIONALI (  utilizzo di pistola )

● AMATORIALI   (inchiostro indiano - carbone )

● DA  TRAUMA

● ESTETICI (  trucco permanente o PMU)

● MEDICI  (ricostruzione areola-capezzolo,    
alopecia areata, vitiligine, camouflage cicatrici, 
tatuaggio cornea )

(



RIMOZIONE  
TATUAGGI

● SALABRASIONE

● DERMOABRASIONE

● ASPORTAZIONE CHIRURGICA

● IPL ( luce pulsata )

● LASER   (Neodimio-YagQ switchato)

● PEELING (tricloroacetico)

● WreckingBalm(crema + dermoabrasione )

● ...cave        “  Rejuvi tattoo remover



TATUAGGI     TEMPORANEI

● TATUAGGI  all'     henne'               
CONTENGONO Ppd

(parafenilendiamina)
● Rischi:   - eczema da contatto

● - shochanafilattico

● - reazioni allergiche crociate



COMPLICANZE     tatuaggio

● INCHIOSTRO      KILLER  !!!

● INFEZIONI

● REAZIONI ALLERGICHE AL 
PIGMENTO

● GRANULOMI DA CORPO ESTRANEO

● CHELOIDI

● FENOMENO   di   KOEBNER



INFEZIONI
● RARE, però...

● INFEZIONI BATTERICHE

● TBC

● EPATITE

● SIFILIDE

● HIV

● LEBBRA

● VERRUCHE,MOLLUSCHI CONTAGIOSI



INFEZIONI
Da indagini della procura della Repubblica di Torino(13-12.2009) pg.25,

è  emerso che molti degli strumenti utilizzati dai tatuatori erano portatori di una 

elevata carica batterica e micotica     (Pseudomonas
aeruginosa,   staphylococcus aureus) ,   in  grado di 
determinare  gravi infezioni.

- 20% HCV  EPATITI ACUTE  !!!  

...dalle boccette d'inchiostro in cui si intingono 
ripetutamente gli aghi...

● TUTTO MONO USO   !!!



REAZIONI ALLERGICHE AL 
PIGMENTO

● IRRITAZIONE,  GONFIORE,  ARROSSAMENTO    
che possono comparire all'improvviso,dopopoche 
settimane,ma anche dopo anni,per ipersensibilita' al  
pigmento od ai derivati che si formano nel tessuto 
cutaneo.

● ERUZIONE LICHENOIDE   nelle aree rosse ( da 
cinabro-mercurio solfato )

● TALI REAZIONI possono rimanere localizzate a parti 
del tatuaggio o dar luogo ad  eczema   generalizzato



REAZIONI ALLERGICHE AL 
PIGMENTO

● MERCURIO (reaz. crociata sulle gengive con 
amalgama di Hg;patchtest++a Hg).Aree rosse

● CROMO (pz allergici al cemento;patchtest ++ al 
potassio bicromato).  Aree verdi

● COBALTO (associato talvolta ad  uveite ; patch 
test++ al Cobalto Cloruro).  Aree azzurre

● Le aree gialle (CADMIO S. ) e talvolta quelle 
rosse,diventanoeritematose e gonfie al sole    (per 
fotoconduttivita')



REAZIONI                                             ALLERGICHE                                      A L 
PIGMENTO







GRANULOMI DA CORPO 
ESTRANEO
● Papule e noduli, di diverso spessore

● Reazione granulomatosa a cellule giganti

● Rari   (da  tatuaggio

● Color  ocra (ossidi di Ferro, ad  alto contenuto di  
silicio  )

● Particelle di carbone  (? )





I  CHELOIDI
● IL CHELOIDE è una lesione cutanea dovuta ad una 

risposta del tessuto connettivo NON  
PROPORZIONATA  all'entita' del danno

● All'istologia si rilevano: > proliferazione di fibroblasti 
e fibre collagene

● d.d. con   CICATRICI IPERTROFICHE

● Sedi  :  reg.presternale , deltoidea, arti .inf.,lobo    
auricolare,  angolo mandibolare   etc...





FENOMENO di KOEBNER
Comparsa  in sede di trauma meccanico della lesione 

tipica della malattia in atto:

in  corso  :  - Psoriasi

- Lichen  ruber planus

- Verruche  piane

- Vitiligine

(    isomorfismo   reattivo     )







Sedi  anatomiche  del    PIERCING
● ORECCHIO ( cheloide )

● NASO  (  fistola,  infezione seni cavernosi   )

● SOPRACCIGLIO

● LINGUA     - LABBRO

● OMBELICO

● GENITALI  (  clitoride, piccole-grandi labbra,      
pene,  frenulo,  glande,  scroto   )



RISCHI

● Danni a  :

● vasi  (  sanguinamento  )

● nervi      (  parestesie   )

● muscoli   (   tono muscolare  )

● INFEZIONI

● TRAMITI   FISTOLOSI



COME  EVITARE  I   RISCHI
● PRUDENZA, PRUDENZA , PRUDENZA

● SCRUPOLOSA  IGIENE:  prima , durante, dopo

● Inviare al Medico curante od allo  Specialista in   

caso  di qualsiasi dubbio

● EVITARE il piercing in  alcune  sedi

● “   STARE   SUPERFICIALI  “



TDP:   tutto di personale...

● Codice   deontologico  del   Medico...

● Liceita'    di  alcuni   piercing...

● Atti  chirurgici...

● Menomazione  di  funzione  e   d'organo...



Intervento sul corpo altrui

Art.5 Codice Civile, stabilisce che , a tutela dell'integrità fisica e 
della salute, tale intervento  non è  ”TOTALMENTE” 
DISPONIBILE ALLA VOLONTA' DELLE PARTI e vieta  atti  
che cagionino una diminuzione permanente della integrità fisica 
o sono contrari  alla legge, al buon costume ed all'ordine 
pubblico. 

Sono perciò vietati  tatuaggi e piercing  in parti anatomiche che 
comportino conseguenze  invalidanti permanenti o 
cicatrizzazione  difficoltosa( total body, piercing su genitali, 
palpebre, capezzolo ).

Consenso informato.


